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09:00-15:00 Регистрация участников

10:00-11:20 Конференц-зал «Бахрушин»
Пленарное заседание «СКАНДИНАВСКИЙ ЦЕНТР ЗДОРОВЬЯ. ПРОШЛОЕ,
НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ»
Председатели: Моряков П.В. (Москва), Гаврилова Н.Е. (Москва)

10:00 – 10:10 Моряков П.В. (Москва). Приветственное слово. Открытие конференции.
10:10 – 10:30 Гаврилова Н.Е. (Москва). Скандинавский центр здоровья: прошлое,

настоящее, будущее.
10:30 – 11:00 Руденко Б.А. (Москва). Сердечно-сосудистая хирургия в Скандинавском

центре здоровья. Сегодня и Завтра.
11:00 – 11:20 Каргаполова И.А. (Москва). Роль медицинских сестер в деятельности СЦЗ.

11:20 – 11:30 ПЕРЕРЫВ

11:30 – 13:00 Конференц-зал «Бахрушин»
Cимпозиум Скандинавского центра здоровья «КОМАНДНЫЙ ПОДХОД В
РЕШЕНИИ СЛОЖНЫХ КЛИНИЧЕСКИХ ЗАДАЧ».
Председатели: Гаврилова Н.Е. (Москва), Монахов Д.В. (Москва)

11:30 – 11:50 Дубинская М.В. (Москва). Плевральная симфония: дифференциальная
диагностика у коморбидного пациента.

11:50 – 12:10 Труш Е.Ю. (Москва). Роль эхокардиографии и мультиспиральной
томографии при планировании транскатетерного протезирования
аортального клапана, клинический пример.

12:10 – 12:30 Монахов Д.В. (Москва). Малоинвазивные методы лечения осложнений
портальной гипертензии.

12:30 – 12:50 Шидловская Е.В. (Москва). Профилактика профессионального и
эмоционального выгорания у медицинского персонала СЦЗ

12:50 – 13:00 Дискуссия

11:30 – 13:00 Конференц-зал «Третьяков»
Симпозиум «КОМОРБИДНОСТЬ В МНОГОПРОФИЛЬНОМ
СТАЦИОНАРЕ»
Председатели: Стуклов Н.И. (Москва), Линчак Р.М. (Москва)

11:30 – 11:55 Стуклов Н.И. (Москва). Анемии в практике многопрофильного стационара.
Современные подходы к диагностике и лечению (при поддержке компании
Egis)

11:55 – 12:20 Линчак Р.М. (Москва). Синдром удлиненного интервала QT как причина
внезапной сердечной смерти.

12:20 – 12:45 Даренский Д.И. (Москва). Тромбоэмболия легочных артерий - кого это
касается? (при поддержке компании Pfizer).

12:45 – 13:00 Дискуссия

13:00 – 13:30 КОФЕ-БРЕЙК

13:30 – 15:00 Конференц-зал «Бахрушин»
Сателлитный симпозиум Генерального спонсора конференции компании
Micro Labs Limited «ЗДОРОВЬЕ И БАЛАНС: ТРИАДА РЕШЕНИЙ».
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Председатель: Сизова Ж.М. (Москва)
13:30 – 13:55 Барышникова Г.А. (Москва). Артериальная гипертония у молодых
13:55 – 14:20 Передельская М.Ю. (Москва). Портреты пациентов с аллергическим ринитом

при назначении фиксированной комбинации
14:20 – 14:45 Сизова Ж.М. (Москва). Железодефицитная анемия
14:45 – 15:00 Дискуссия

13:30 – 15:00 Конференц-зал «Третьяков»
Симпозиум «КАРДИОЭНДОКРИНОЛОГИЯ»
Председатель: Руденко Б.А. (Москва), Гончарова А.Г. (Москва)

13:30 – 13:55 Гончарова А.Г. (Москва). Клиническая эффективность и безопасность
длительного применения семаглутида и тирзепатида у пациентов с СД2 и
ожирением (при поддержке компании Герофарм)

13:55 – 14:20 Руденко Б.А. (Москва). Современные инвазивные методы - ключ к
патогенетическому лечению большинства сердечно-сосудистых
заболеваний

14:20 – 14:45 Резван В.В. (Москва). Фибрилляция предсердий у коморбидных больных в
клинической практике кардиолога (при поддержке компании Viatris)

14:45 – 15:00 Дискуссия

15:00 – 15:15 ЗАКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ
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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

Барышникова Галина
Анатольевна

д.м.н., профессор кафедры семейной медицины и терапии
ФГБУ ДПО «Центральная государственная медицинская
академия» УД Президента РФ, Москва

Гаврилова Наталья
Евгеньевна

д.м.н., профессор, генеральный директор - главный врач ООО
"Скандинавский центр здоровья", врач-кардиолог высшей
категории, врач интегральной медицины, Москва

Гончарова Анна Георгиевна д.м.н., доцент кафедры эндокринологии госпиталя им. Н.Н.
Бурденко, старший научный сотрудник ГНЦ "ИМБП" РАН,
эндокринолог, диетолог, врач высшей категории, руководитель
клиники «Салют Полис», Москва

Даренский Дмитрий
Иванович

к. м. н., заведующий 2-м клиническим отделением (отдел
легочной гипертензии и заболеваний сердца) НМИЦ
Кардиологии им. Е.И. Чазова, врач-кардиолог, Москва

Дубинская Мария
Васильевна

к.м.н., заместитель главного врача по медицинской части ООО
«Скандинавский центр здоровья», врач-кардиолог, врач
функциональной диагностики, Москва

Каргаполова Ирина
Анатольевна

главная медицинская сестра ООО " Скандинавский центр
здоровья", Москва

Линчак Руслан Михайлович д.м.н., профессор, директор института медицинского
образования «Доктрина», профессор кафедры терапии
неотложных состояний Военно-медицинской академии им. С.М.
Кирова, Москва

Монахов Дмитрий
Владимирович

к.м.н., врач-хирург ООО "Скандинавский центр здоровья",
Москва

Моряков Павел Валерьевич Генеральный директор группы компаний Москабельмет,
Москва

Передельская Марина
Юрьевна

к.м.н., доцент кафедры аллергологии и иммунологии ФГБОУ
ДПО РМАНПО, Москва

Резван Владимир
Владимирович

д.м.н., врач высшей категории, доцент, кардиолог, Москва

Руденко Борис
Александрович

д.м.н., заместитель главного врача по хирургии ООО
"Скандинавский центр здоровья", заведующий хирургическим
отделением с оперблоком, врач сердечно-сосудистый,
эндоваскулярный хирург, Москва

Сизова Жанна Михайловна д.м.н., директор Методического центра аккредитации
специалистов, заведующая кафедрой медико-социальной
экспертизы, неотложной и поликлинической терапии Первого
МГМУ им. И.М. Сеченова (Сеченовский Университет), Москва

Стуклов Николай Игоревич д.м.н., профессор, руководитель курса гематологии кафедры
госпитальной терапии с курсами эндокринологии, гематологии
и клинической лабораторной диагностики медицинского
факультета РУДН, главный научный сотрудник отделения
высокодозной химиотерапии с блоком трансплантации
костного мозга МНИОИ им. П.А. Герцена - филиала НМИЦ
радиологии, Москва

Труш Екатерина Юрьевна к.м.н., заведующая стационарным отделением ООО
"Скандинавский центр здоровья", врач-кардиолог, врач
функциональной диагностики, Москва

Шидловская Елена Психолог ООО "Скандинавский центр здоровья", Москва
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Владимировна


