
научно-практическая школа-семинар

МНОГОЛИКИЙ ИНФАРКТ МИОКАРДА:
сложные вопросы лечения в разборах клинических

случаев

01 октября 2026 г.

г. Ульяновск ул. Гончарова, д.25

Гостиница «Редиссон Ульяновск», конгресс-холл Кошелев

Лекторы:

ЕФРЕМОВА Елена Владимировна, д.м.н., профессор кафедры терапии и
профессиональных болезней ФГБОУ ВО «Ульяновский государственный университет», Ульяновск

ЛИНЧАК Руслан Михайлович, д.м.н., профессор, директор института медицинского
образования «Доктрина», профессор кафедры терапии неотложных состояний Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, Москва

МЕНЗОРОВ Максим Витальевич, д.м.н., профессор кафедры терапии и профессиональных
болезней ФГБОУ ВО «УлГУ», руководитель Ульяновского отделения, член правления Российского
кардиологического общества г. Ульяновск, главный кардиолог сети ЧКВ-центров «КатЛаб»,
Ульяновск

ПРОГРАММА:
15:00 – 16:30 Регистрация участников

15:30 – 16:00 Приветственный кофе-брейк

Продолжительность,
мин.

Тема доклада:

16:00 – 16:25 Мензоров М.В. Клинический случай №1. Пациент пожилого возраста с
инфарктом миокарда с подъемом ST, анемией и ХБП. Сложности лечения
на стационарном этапе.

16:25 – 16:50 Линчак Р.М. Клинический случай №2. Пациентка 33 лет с инфарктом
миокарда 2 типа вследствие спонтанной диссекции трех коронарных
артерий. Современные представления о тактике ведения.

16:50 – 17:15 Линчак Р.М. Клинический случай №3. Пациент 57 лет с инфарктом
миокарда 2 типа вследствие эмболии коронарных артерий на фоне
массивной ТЭЛА и морбидного ожирения. Ключевые стратегии ведения в
стационаре и на амбулаторном этапе.

17:15 – 17:40 Ефремова Е.В. Клинический случай №4. Коморбидный пациент после
инфаркта миокарда 1 типа: особенности ведения в амбулатории.

17:40 – 18:00 Все лекторы. Обсуждение вопросов. Дискуссия.


