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НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ:

АВЗАЛЕТДИНОВА Диана
Шамилевна

д.м.н., профессор кафедры эндокринологии Башкирского
государственного медицинского университета, врач-
эндокринолог, Уфа

АМИНОВ Тагир Закариевич руководитель хирургической службой ГБУЗ Республиканский
кардиологический центр, Уфа

ЗИННУРОВА Гульнара
Фаатовна

первый заместитель министра здравоохранения Республики
Башкортостан, Уфа.

КАЛИМУЛЛИНА Дилара
Хатимовна

д.м.н., профессор кафедры терапии и профессиональных
болезней Башкирского государственного медицинского
университета, врач-гастроэнтеролог, Уфа

ЛИНЧАК Руслан
Михайлович

д.м.н., профессор, член-корреспондент РАЕН, директор
института медицинского образования «Доктрина», профессор
кафедры терапии неотложных состояний Военно-медицинской
академии им. С.М. Кирова, Москва

МУСИН Шамиль
Исмагилович

к.м.н., зав. хирургическим отделением опухоли головы и шеи
Республиканского клинического онкологического диспансера
Республики Башкортостан, врач высшей врачебной категории,
Уфа

НИКОЛАЕВА Ирина
Евгеньевна

к.м.н., Главный врач Республиканского кардиологического
центра, Главный внештатный специалист кардиолог
Министерства здравоохранения Республики Башкортостан,
заведующая кафедрой рентгенэндоваскулярных диагностики и
лечения Башкирского государственного медицинского
университета, Заслуженный врач Республики Башкортостан,
Заслуженный врач Российской Федерации, Уфа

ХАСАНОВ Нияз Рустемович д.м.н., профессор, заведующий кафедрой пропедевтики
внутренних болезней ФГБОУ ВО Казанский ГМУ Минздрава
России, руководитель кардиологического направления ГАУЗ
«ГКБ N7 им. М.Н. Садыкова», Казань

ШАХМАТОВА Ольга
Олеговна

к.м.н., научный сотрудник отдела клинических проблем
атеротромбоза НМИЦ Кардиологии им. акад. Е.И. Чазова,
секретарь Совета Российского кардиологического общества по
тромбозам, Москва
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ПРОГРАММА

13:00 – 13:05 Зиннурова Г.Ф., Николаева И.Е., Линчак Р.М. Открытие конференции

13:05 - 14:30 Сателлитный симпозиум генерального спонсора проекта компании
Promomed «Новая эра кардиометаболической защиты: как
инкретины меняют парадигму лечения»
Председатели: Авзалетдинова Д.Ш. (Уфа), Линчак Р.М. (Москва),
Калимуллина Д.Х. (Уфа).

13:05 – 13:30 Авзалетдинова Д.Ш. (Уфа). Новая эра в лечении ожирения. Что мы
можем сегодня и что будет завтра?

13:30 – 13:55 Линчак Р.М. (Москва). Зачем инкретины кардиологу? Что говорят
«кардиологические» Guidelines 2025?

13:55 – 14:20 Калимуллина Д.Х. (Уфа). Ожирение в практике гастроэнтеролога и
терапевта. Страхи, опасения и надежды.

14:20 – 14:30 Дискуссия

14:30 – 15:00 КОФЕ-БРЕЙК

15:00 – 16:30 Сателлитный симпозиум генерального спонсора конференции
компании Pfizer «Эффективная и безопасная антикоагулянтная
терапия в сложных клинических ситуациях»
Председатель: Шахматова О.О. (Уфа)

15:00 – 15:25 Шахматова О.О. (Москва). Два звена безопасности: баланс между
тромбозом и кровотечением при ОКС и ФП

15:25 – 15:50 Мусин Ш.И. (Уфа). Безопасный маршрут в тактике антикоагулянтной
терапии онко-ассоциированного тромбоза

15:50 – 16:15 Хасанов Н.Р. (Казань) Антикоагулянтная терапия и функция почек: как
удержать равновесие эффективности и безопасности

16:15 – 16:30 Дискуссия

16:30 – 16:40 ПЕРЕРЫВ

16:40 – 17:40 Симпозиум «Сложные и нерешенные вопросы профилактики и
лечения тромбозов в разборах клинических случаев»
Председатели: Николаева И.Е. (Уфа), Линчак Р.М. (Москва)

16:40 – 17:05 Линчак Р.М. (Москва). Сложные и нерешенные вопросы
тромболитической терапии при ТЭЛА. Новые рекомендации
Американского колледжа кардиологов 2026 года и разбор
клинического случая.

17:05 – 17:25 Аминов Т.З. (Уфа). Ультразвуковой тромболизис при ТЭЛА: профиль
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пациента и стратификация риска.
17:25 – 17:40 Дискуссия


