
Научно-практическая школа-семинар

«Венозная тромбоэмболия: диалог кардиолога, терапевта и
акушера-гинеколога»

Дата проведения: 09 июня 2026 г.

Место проведения: г. Екатеринбург, ул. Народной Воли, 24. Грин Парк Отель

Лекторы:

БЫКОВ Александр Николаевич, к.м.н., главный кардиолог Свердловской области,
Заведующий отделением кардиологии Свердловской областной клинической больницы №1,
доцент кафедры поликлинической терапии Уральского государственного медицинского
университета, Екатеринбург

ГАВРИЛЮК Ирина Олеговна, врач акушер-гинеколог перинатального центра, ассистент
кафедры акушерства и гинекологии института медицинского образования «Доктрина», Москва

ЛИНЧАК Руслан Михайлович, д.м.н., профессор, директор института медицинского
образования «Доктрина», профессор кафедры терапии неотложных состояний Военно-
медицинской академии им. С.М. Кирова, Москва

ПРОГРАММА:

16:00 – 16:30 Приветственный КОФЕ-БРЕЙК

16:30 – 16:35 Быков А.Н. (Екатеринбург). Открытие мероприятия.

16:35 – 16:50 Линчак Р.М. (Москва). Клинический пример 1. Пациентка 28 лет с
массивной ТЭЛА на фоне приема оральных контрацептивов, успешным
тромболизисом и наблюдением в течение 3 месяцев.

16:50 – 17:10 Линчак Р.М. (Москва). Как терапевту/кардиологу заподозрить ТЭЛА?
Ключевые способы и алгоритмы диагностики ТЭЛА.

17:10 – 17:35 Быков А.Н. (Екатеринбург). Основные стратегии лечения ТЭЛА. Режимы и
принципы терапии в остром и отсроченном периодах.

17:35 – 17:55 Гаврилюк И.О. (Москва). Что терапевту/кардиологу нужно знать о роли
оральных контрацептивов в развитии венозной тромбоэмболии? Что делать?

17:55 – 18:10 Линчак Р.М. (Москва). Клинический пример 2. Пациент 62 лет с массивной
ТЭЛА на фоне морбидного ожирения. Как снизить вероятность рецидива
венозной тромбоэмболии в отдаленном периоде? Фокус на коррекцию массы
тела

18:10 – 18:25 Все лекторы. Вопросы-ответы. Дискуссия


