
ПРОГРАММА ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО МЕРОПРИЯТИЯ 

10-я научно-практическая конференция  

«СОВРЕМЕННЫЕ ВОЗМОЖНОСТИ ПРОФИЛАКТИКИ И ЛЕЧЕНИЯ В ПРАКТИКЕ ВРАЧЕЙ РАЗНЫХ 
СПЕЦИАЛЬНОСТЕЙ»  

30 марта 2023 года 

г. Тула, отель SK Royal, ул. Советская 29 

 

15:00 - 16:00  Регистрация участников 

15:30 – 16:00 КОФЕ-БРЕЙК 

16:00 – 17:30 Симпозиум «ОТ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ – К КЛИНИЧЕСКОЙ 

ПРАКТИКЕ»  

Председатели: Линчак Р.М. (Москва), Гомова Т.А. (Тула), Шестова И.И. 
(Тула) 

16:00 – 16:25 Шестова И.И (Тула). Современные подходы к ведению пациентов с ХСН с 

позиций клинических рекомендаций  

16:25 – 16:50 Гомова Т.А. (Тула). Клинические рекомендации по диагностике и лечению 

артериальной гипертензии. 

16:50 – 17:20 Линчак Р.М. (Москва). Желудочковые аритмии. Основные положения 
клинических рекомендаций по стратификации риска и медикаментозному 
лечению. 

17:20 – 17:30  Дискуссия 

Симпозиум посвящен обсуждению основных положений российских клинических рекомендаций, 
утвержденных экспертами Минздрава России, по сердечной недостаточности, артериальной 
гипертонии и желудочковых нарушений ритма сердца.  
 
17:30 - 19:00 Симпозиум «МЕЖДИСЦИПЛИНАРНЫЙ ПОДХОД ВЕДЕНИЯ ПАЦИЕНТА В 

УСЛОВИЯХ МНОГОПРОФИЛЬНОГО СТАЦИОНАРА И ПОЛИКЛИНИКИ»  

Председатели: Яковенко Э.П. (Москва), Линчак Р.М. (Москва) 

17:30 – 17:50 Яковенко Э.П. (Москва). Мир гастритов сегодня. Этиотропная и 
патогенетическая терапия (при поддержке компании ПромедПрага, не 
обеспечен кредитами НМО). 

17:50 – 18:15 Сальникова Т.С. (Тула). Ранняя диагностика спондилитов в практике терапевта. 

18:15 – 18:35 Барсуков А.В. (Санкт-Петербург). Синкопе в практике врача-терапевта и 
кардиолога. Подходы к дифференциальной диагностике и лечению. 

18:35 – 18:55 Прилепа С.А. (Тула). Предиабет в практике терапевта. 

18:55 - 19:00 Дискуссия 

В ходе симпозиума будут рассмотрены вопросы, требующие мультидисциплинарного подхода в 
диагностике и лечении сложных случаев: гастритов, спондилитов, синкопальных состояний, 
предиабета. Симпозиум построен в формате диалога кардиолога, терапевта, эндокринолога.  
 

  


